
24. bis 26. Mai 2024

1. Bundesweiter

Fachkongress
 für alle pädagogischen  

Fachkräfte im U3 -Bereich
 in 

Wiesbaden



WER WIE WAS? 

Ob Kindertagespflegepersonen,  Sozialpädagogische 
Assistent:innen oder Erzieher:innen, bei diesem 
Fachkongress  startet die LÜTTE SKOL-Academy  
mit einer einzigartigen Veranstaltung mit 
musikalischen und musikpädagogischen Ideen rund 
um den U3- Bereich.cch

Was erwartet dich bei diesem Fachkongress? 

 Eine Rundumbetreuung – Übernachtung und Vollverpflegung
 Fachvorträge mit Diskussionen rund um den U3-Bereich

 Workshops mit Referent:innen aus der Praxis

 Handout aus den Workshops

 Neue Ideen, die gleich in die Praxis umgesetzt werden              
 Zeit für Austausch und Miteinander – bundesweite Kontakte

 Abendveranstaltung Samstag

 Teilnahmebescheinigung*

* Zum Abschluss wird es einen Fragebogen geben als pädagogische 
Ergebnisprüfung und qualitativen Nachweis

des Gelernten. Für diese Nachbearbeitung des Fachkongresses 
erhalten die Teilnehmenden 2UE. In Summe wird eine 
Teilnahmebscheinigung über 16UE (P) ausgestellt.



PROGRAMM

Freitag: 24. Mai 2024

Ankommen mit guter Laune im Gepäck 
Ab 19.00 Uhr gemeinsamer Auftakt  
und Abendessen

Tag 1: Samstag 25. Mai 2024 

09.00 Uhr  
Begrüßung – warm Up

09.30 – 11.00 Uhr  
Vortrag Marion Böller 
Thema: Wie Musik unser Leben 
von der Geburt an beeinflusst.
11.15 – 12.00 Uhr  
Rote Couch Diskussionsrunde:  
Gäste sind: Anne Mader (Vorsitzende des 
Bundesverbandes für Kindertagespflege,  
Christine Fischer (Tagesmutter),  
Marion Böller (Musikpädagogin)  
und Gast (aus Politik und Wirtschaft)  
Thema: Wie gestaltet man die Übergänge 
im U3 Bereich und wie kann Musik  
dabei unterstützen?

12.00 – 13.30 Uhr  
Mittagspause – gemeinsames Mittagessen

13.30 – 15.00 Uhr  
Vortrag Bildungsort Wald:  
Sommer erleben in Wald und Natur

15.00 – 15.30 Uhr 
Kaffeepause
15.30 – 16.30 Uhr  
Conny Kienzle – Mutig neue Wege gehen: 
Stress und seine Folgen bei Kindern. 

16.30 – 17.00 Uhr  
Wir bewegen uns und singen –  
Abschlusslieder – Bodypercussion

17.00 – 17.30 Uhr 
Fragerunde – Feedback – 
Plan des Abends und des  
nächsten Tages

18.00 – 19.30 Uhr 
Abendessen

Ab 20.30  
Abendprogramm 

Tag 2: Sonntag 26. Mai 2024

09.00 Uhr Begrüßung 
und Warm Up

Teilnehmer:innen durchlaufen  
4 Workshops (siehe Programm)
09.30 – 10.30 Uhr Workshop 
10.45 – 11.45 Uhr Workshop
12.00 – 13.00 Uhr Mittagessen

13.00 – 14.00 Uhr Workshop
14.15 – 15.15 Uhr Workshop
15.15 – 15.30 Uhr Kaffee & Kuchen
15.30 – 16.00 Uhr Abschlussrunde 



VORTRÄGE

Vortrag Tag 1:  09.30 – 11.00 Uhr Marion Böller 
Thema: Wie Musik unser Leben von Geburt an beeinflusst.
Inhalt: Die Tür zur fantastischen Welt des Hörens öffnet sich bereits im  
Mutterleib. Das Ohr ist also das erste ausgebildete Organ. Musik kann Babys 
beruhigen oder wir nutzen Musik schon, um Kinder in den Schlaf zu summen 
oder zu singen. Was passiert mit uns, wenn wir Musik  
erleben und was spiegelt uns das Kind. In einem spannenden Vortrag, der 
einige Überraschungen und Mitmachmomente bereithält, erzählt Marion Böller, 
warum wir Menschen Musik für unsere Seele brauchen und warum es sich 
lohnt, schon mit Kindern Musik zu machen.

Vortrag Tag 1: 13.30 – 15.00 Uhr: Christine Fischer
Thema: Bildungsort Wald: Sommer erleben in Wald und Natur
Inhalt: Die Natur und der Wald üben auf viele Menschen eine magische  
Anziehungskraft aus. Zusätzlich eignet er sich als idealer Bildungsort für 
Kinder. Das ist keine Überraschung, bietet er doch vieles, was dem städtischen 
Alltag fern ist. Bäume, Blätterrauschen, Lichtspiele, Tiere wie Vögel oder 
Insekten, Spuren von Wildtieren.
Ohne das übliche Spielzeug ist Kreativität gefordert, um den Wald zum  
Spielplatz zu machen. Die Vielfalt an Materialien spornt dabei die Fantasie an. 
So wird aus einem lehrreichen Ausflug in den Wald ein kindgerechtes Abenteu-
er. Doch was braucht es, um den Wald als Bildungsort zu nutzen und was kann 
man alles dort tun? 
Dieser Vortrag zeigt Ideen zur ganzheitlichen Umsetzung auf.

Vortrag Tag 1: 15.30 – 16.30 Uhr Conny Kienzle
Thema: Stress und seine Folgen bei Kindern
Inhalt: Das Leben eines Kindes beginnt in einem geschützten Raum – im Bauch 
einer Mutter. Dort ist es warm, behütet, der Geräuschpegel gedämpft durch 
das Fruchtwasser und es ist gut genährt. Bereits dort können schon die ersten 
Stressaktoren autreten. Das Wohlbefinden von Kindern und ihr Stresslevel ist 
somit maßgeblich von Beginn an von den Erwachsenen im Umfeld abhängig – 
ganz besonders bei Kleinkindern.
Durch spielerische, einfache Methoden, durch vorleben und durch selbstver-
ständliche Integration in den Alltag können wir Kinder unterstützen entspannt 
zu bleiben oder zu werden.



WORKSHOPS

1. Workshop

Thema: Naturmaterialien und Upcycling
Christine Fischer entführt dich in die Naturpädagogik. Du lernst Dinge
aus dem Wald kennen und wie du daraus Material schaffst, die im Alltag
einsetzen kannst. Gemeinsam entwickelt ihr aus alten Materialien
Neues, um Lieder oder Verse damit begleiten zu können.

2. Workshop

Thema: Entspannungstechniken kennenlernen,
die auch mit U3 Kindern durchführbar sind
Conny Kienzle nimmt das Thema Stress und Entspannung aus
ihrem Vortrag wieder auf und zeigt dir in diesem Workshop die unter-
schiedlichen Techniken, die du selbst zur Entspannung durchführen
kannst und wie du den Fokus Entspannung in deine Arbeit integrieren
legst.

3. Workshop

Thema: Musik und Tanz für U3 Kinder
Michaela Sigl nimmt euch mit in die musikalische Welt der Kinder
und zeigt euch, wie einfach es ist Musik mit U3 Kindern umzusetzen. Ob
Lieder, Verse, Fingerspiele – mit Materialen oder ohne. Mitmachen und
Spaß am Musizieren haben und eine Menge Ideen für den Alltag
bekommen.

4. Workshop

Thema: Musik und Bewegung für U3 Kinder
Marion Böller bringt dich in Bewegung. Ihr lernt viele Lieder kennen, die
mit Bewegung, Tanz und verschiedenen Materialien umgesetzt werden.
Wir nutzen das Schwungtuch, Bälle, Tücher und viele andere Gegenstän-
de. Sei gespannt – Spaß und Schwitzen ist garantiert.



UNSERE REFERENTINNENC

Marion Böller: 

Inhaberin der LÜTTE SKOL Academy und Musikpädagogin aus  
Leidenschaft. In ihren Fachvorträgen und Workshops vermittelt sie nicht 
nur viel Wissen über Musikpädagogik, sondern kann dieses an vielen 
Praxisbeispielen erklären und darstellen – Spaß ist garantiert!

Christine Fischer: 

Hat Bildungswissenschaften studiert und sich anschließend als  
Natur – Waldpädagogin in einer staatlich zertifizierten Naturschule wei-
tergebildet. Auch ist sie seit 2004 als Kindertagespflegeperson im U3 – 
Bereich tätig. Sie lebt die Naturpädagogik in ihrer alltäglichen Arbeit mit 
den Kindern und kann das Thema deshalb mit Freude vermitteln.

Conny Kienzle: 

Mit ihrem Lebensmotto: „Mutig neue Wege gehen“ gibt sie Menschen 
Impulse, sich selbst zu entdecken, sowie sich und andere neu zu  
sehen. Durch ihre langjährige Erfahrung als Kinder-/Familien Coach  
gibt sie Ideen und Anregungen mit auf den Weg, wie man sich  
besser vor Stress schützen kann und wie dieses auch mit Kindern  
gemeinsam funktioniert.

Michaela Sigl:

Ist Erzieherin und Systematische Pädagogin und hat ihre Ausbildung  
zur Musikpädagogin bei der Yamaha music school absolviert und  
viele Jahre Musikgruppen in einer Musikschule in Deggendorf musika-
lisch begleitet. Unter anderem gibt sie für das „Institut Impulse“  
unter der Leitung von Rita Bienek, Weiterbildungen im  
Musikpädagogischen Bereich.



VERANSTALTUNGSORTc

Wilhelm – Kempf – Haus
65207 Wiesbaden Naurod
www.wilhelm-kempf-haus.de

Verpflegung und Übernachtung

Anreise am Freitag:  
19.00 Uhr Willkommensgetränk –  
Begrüßung – gemeinsames Abendessen

Samstag:  
Frühstück, Mittagsbuffet, Kaffee und Kuchen und Abendessen

Sonntag:  
Frühstück, Mittagsbuffet, Kaffee und Kuchen 
16.00 Uhr Ende der Veranstaltung

Übernachtung im Preis inklusive
2 Nächte im Einzelzimmer oder Doppelzimmer inkl. Vollpension 

Kosten für den 2-tägigen Fachkongress: 
439,–Euro im Einzelzimmer / 399,– Euro im Doppelzimmer/p.P.

299,- Euro Wochenendticket inkl. Mittag, Kaffee und Kuchen, 
Samstag Abendessen - ohne Übernachtung/ p.P

Anmeldungen unter:
www.luetteskol-academy.de

Dort findest du den Fachkongress und deine Anmeldeoptionen. 
Zahlung per Paypal, Kreditkarte, Vorkasse  
oder auf Rechnung möglich 


